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Reforestacion: 5 pasos para impactar positivamente

CIUDAD DE MEXICO. XX de agosto de 2024.- La reforestacién se ha convertido en una de
las principales respuestas a la crisis ambiental que enfrenta nuestro planeta. Con el
aumento de las temperaturas globalesy la pérdida acelerada de bosques, los esfuerzos por
restaurar estos ecosistemas son mas urgentes que nunca.

De hecho, y para dimensionar el contexto antes mencionado, datos de la ONU indican que
la deforestacion es responsable del 18.12% de las emisiones globales de carbono, casi el
mismo nivel que las que genera el sector del transporte. Ademas, los bosques albergan el
80% de la biodiversidad terrestre, pero cada ano se pierden mas de 13 millones de
hectareas de este ecosistema, un area equivalente al tamafio de Inglaterra.

Ante este escenario alarmante, es crucial que las empresas y la sociedad civil actuen de
manera conjunta para frenar la degradacién de nuestros bosques y restaurar aquellos que
han sido dafados.

e Lasiniciativas de Zurich

Las empresas, al tomar la iniciativa y colaborar en proyectos de reforestacion, no solo
contribuyen a la preservaciéon del medio ambiente, sino que también fortalecen su
responsabilidad social y su conexion con la comunidad. Zurich México es un ejemplo de
esto; particularmente el ano pasado, junto con 53 participantes, la compafia plantd 265
arboles en la Sierra de Tepotzotlan, Estado de México.

Ademas, también en 2023, la firma impulsé la reforestacion de 665 arboles nativos en
Amecameca, Estado de México. Estas acciones no solo buscan restaurar un ecosistema
afectado, sino también concientizar a los colaboradores sobre la importancia de proteger
nuestros recursos naturales.

e ;,Como puedo tomar acciéon?

Para aquellos que desean sumarse a la causa y contribuir a la reforestacidon, deben saber
que pueden hacerlo comenzando con pequefas acciones que, por menores que parezcan,
generan un alto impacto:

1. Educarse sobre el problema: Antes de tomar accion, es esencial entender la magnitud
del problema. Investiga sobre la importancia de los arboles en la mitigacion del cambio
climatico y como la reforestacion puede ayudar a restaurar ecosistemas. Aprende de
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aquellos que ya estan involucrados en iniciativas de reforestacién y busca formas de
mejorar sus métodos.

2. Motivar a otros a unirse: El cambio significativo requiere de un esfuerzo colectivo. Invita
a amigos, familiares y colegas a sumarse ala causa. Puedes crear grupos en redes sociales
o canales de video para compartir informacioén, organizar eventos y promover la
reforestacion en tu comunidad.

3. Proponer soluciones practicas: No basta con senalar el problema; también es
importante proponery defender soluciones como disminuir el uso de plasticos, separar los
desechos y reciclar latas o envases de PET. Ademas, es importante animar a otros a seguir
dichas iniciativas, con el objetivo de que cada vez mas personas generen una cultura de
conscienciay cuidado del ecosistema.

4. Organizary planificar: Para que unainiciativa de reforestacion sea efectiva, es necesario
contar con una planificaciéon adecuada. Define claramente las tareas, los recursos
disponiblesy losroles de cada participante. Aseglrate de que todos sepan qué deben hacer
y cuando deben hacerlo para maximizar el impacto de tus esfuerzos.

5. Promover la causa: La sensibilizacién es clave para el éxito de cualquier iniciativa
ambiental. Promueve la reforestacién y otras acciones ecolégicas a través de campanas,
talleresy eventos. Recuerda que cada pequena accion cuenta, y al unir esfuerzos, podemos
lograr un impacto positivo en nuestro entorno y contribuir a un futuro mas sostenible.

La reforestacion no solo es una respuesta necesaria al cambio climatico, sino también una
oportunidad para que todos, desde individuos hasta grandes empresas, contribuyamos ala
proteccién y restauracidon de nuestros ecosistemas. Tomando estos pasos, podemos
asegurarnos de que nuestras acciones hoy dejaran un legado positivo para las generaciones
futuras.
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Acerca de Zurich

Zurich Insurance Group (Zurich) es una aseguradora lider multicanal que se especializa en gestion y prevencion de
riesgos. Zurich atiende tanto a personas como a empresas en mas de 200 paises y territorios. Fundada hace 150 afios,
Zurich esta transformando los seguros ya que ofrece cada vez mas servicios de prevencion, como aquellos que
promueven el bienestar y mejoran la resiliencia climatica. Reflejando su proposito de “crear juntos un futuro mejor”,
Zurich aspira a ser una de las empresas mas responsables y de mayor impacto en el mundo. Tiene como objetivo
emisiones netas cero para 2050, y tiene la calificacion ESG mas alta posible de MSCI. El Grupo Zurich tiene alrededor
de 60,000 empleados y tiene su sede en Zurich, Suiza.
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Como empresa especializada en seguros de autos, entre otras verticales, Zurich cuenta con diferentes opciones,
coberturas y asistencias para cubrir las necesidades de cada usuario. Para conocer mas sobre la cartera de productos

de Zurich y sobre esta alianza, visita: https://www.zurich.com.mx/es-mx
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